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\ 2 Objectif

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Situer les taches qui lui sont confiés par rapport au courant électrique
e Connaitre les procédures et les équipement qui le mette en sécurité

e Identifier les dangers et risques associés au courant électrique

e Travailler en sécurité et réaliser les gestes de premiers secours en cas d’accident d’origine
électrique

Pré-requis

Lk Cette formation est destinée au personnel NON électricien

@ Programme

> Présentation :
© Du formateur et des objectifs du stage.
© Des attentes des stagiaires.
©® Eléments statistiques liés au Accident d’origine électrique
® Présentation de la procédure d’habilitation selon le recueil UTE C18-510 en relation avec les
® domaine de tension
> Notions élémentaires d’électricité :
© Mise en évidence des notions importantes telles que la tension et le courant.
® Evaluation des risques : effets physiopathologiques du courant électrique sur le corps humain.
® Exemples d’accidents (contact direct, indirect et court circuit).
® Classement des installations électrique (Domaines de tension).
® Interventions et travaux non électriques en BT.
® Travaux non électriques en HT
> Comment travailler en sécurité :
Distance de sécurité.
Autorisation de travaux.
Lecture de la signalisation.
Principes et exemples de verrouillage.
Manoeuvre et consignation / Role des différents intervenants.
Matériel de sécurité électrique (outillage et EPI)
Outils électriques portatifs a main (choix du matériel).
Incendie dans les installations électriques.
» Conduite a tenir en cas d’incident ou d’accident d’origine électrique :
© Notions de premiers secours (Protection, Alertes, Gestes de ler Secours).
> Mise en application pratique :
® Présentation des équipements électriques
© Installation HT / BT
~ ® Armoires, coffrets, canalisations ...
> Evaluation de stage :
® Questionnaire a choix multiple.
® A l'issus de la formation, le formateur formule a I'employeur un AVIS d’Habilitation I'aidant a
© définir le contenu du titre d’habilitation

Gestes et postureslp
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